
2023  
 

Liebe Juffis, Pfadis und Rover, 
seit über 70 Jahren kommen am 1. Mai Jugendliche im Dom von 
Altenberg zusammen, um von dort das Altenberger Licht als Zeichen 
des Friedens und der Versöhnung abzuholen und in ihre Gemeinden 
zu bringen. Der Altenberger Dom im Bergischen Land (eine 
ehemalige Zisterzienser Abtei) ist ein ökumenischer Begegnungsort 
und die Jugendbildungsstätte des Erzbistums Köln. Dort hat sich auch 
1929 die DPSG gegründet, der Dachverband dem auch unser 
Pfadfinderstamm angehört.  

Traditionell holen wir von dort das Licht mit dem Fahrrad nach 
Lüdenscheid. Auch in diesem Jahr möchten wir, mit euch 
gemeinsam nach Altenberg radeln, dort 2 mal übernachten und 
dann am Montag mit dem Licht im Gepäck zurückradeln.   

Wir treffen uns am Samstag 29.04. um 10 Uhr an der Juwo. 
Von dort radeln wir nach Altenberg (ca. 55km → Hin- & 
Rückweg ca. 110km) 

Das Wochenende kostet euch 35 €  

Wichtig! Ihr braucht ein sicheres Fahrrad, vorher bitte 
unbedingt checken! (siehe Rückseite) 

Gebt die Anmeldung bei euren Leitern ab oder schickt 
uns diese als Scan oder Foto per Mail. 

Bitte überweist den Teilnahme-Beitrag auf folgendes 
Konto: 

 

 

Alles klar? Bei Fragen meldet euch gerne bei:   

Simon Langs 

simonlangs@t-online.de 

+49 157 51910559 

Greta Reinemann 

greta.reinemann@gmx.de 

Inhaber: 
IBAN: 

Zweck: 

Simon Langs 
DE16 5002 4024 5371 7433 01 
Altenberg 23 + Name des Kindes 



 

Packliste Fahrradtasche (alles, was ihr auf dem Weg braucht) 
• Helm 

• Wasserflasche (auf dem Weg könnt ihr die Flaschen 1x auffüllen) 

• Wetter entsprechende Kleidung 

 

 

Packliste Hauptgepäck (Wird nach Altenberg transportiert) 

• Isomatte 

• Schlafsack 

• Kleidung (T-Shirt, Hose, Pullover, o.ä.) 

• Schlafanzug 

• Kulturbeutel (Zahnbürste, Zahnpasta, Waschlappen, ...) 

• Taschenlampe 

• Berge von Süßigkeiten, Elektrogeräte, Messer mit feststehender 

Klinge oder sonstige Waffen bleiben bitte Zuhause 

 

 

Fahrrad bitte vorher passend einstellen: 
Sattelhöhe & Reifendruck 

 

 

Anmeldung zum Altenberger Licht 2023 

Hiermit melde ich mein Kind zum Altenberger Licht 2023 an: 

Name  

des Kindes: 

 

Anschrift:  

 

Geburtsdatum:  

Stufe:   Juffi     Pfadi     Rover   

Telefon-Nr. :  

E-Mail:  

 

Bitte unbedingt in Druckschrift schreiben.  

Per E-Mail erhaltet Ihr nach wenigen Tagen eine Anmeldebestätigung 

mit Fragebögen. Ein fehlender Gesundheitsfragebogen führt zum 

Ausschluss von der Fahrt. 

                   ___   

Ort, Datum, Unterschrift der Erziehungsberechtigten 


